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二、说明、目录、图表目录

 根据卫生部《健康体检管理暂行规定》的定义，健康体检是指通过医学手段和方法对受检者

进行检查，了解受检者健康状况、早期发现疾病和健康隐患的诊疗行为。具体来讲，健康体

检包括收集健康信息、建立健康档案、评估预测健康走向、制定并实施健康计划及健康跟踪

管理等。目前，健康体检服务行业主要还是对体检者提供专业的体检服务；未来，在专业健

康体检服务的基础之上，或将对体检对象进行健康管理将成为行业的发展方向。

随着国民生活水平提高健康观念深入人心，消费升级，在人们的健康理念逐渐从&ldquo;以治

疗为主&rdquo;转向&ldquo;以预防为主&rdquo;的背景下，健康体检消费需求激增，呈现快速

发展趋势。2024年中国健康体检市场规模为1890亿元，同比增长7%。预计未来五年

（2024-2029）年均复合增长率约为10.67%，2026年将达到3,068亿元。  

近年来，我国政府高度重视国民健康的发展，把人民生命安全和健康摆在第一位。&ldquo;十

四五&rdquo;规划明确指出，把保障人民健康放在优先发展的战略位置，坚持预防为主的方针

，深入实施健康中国行动，为人民提供全方位全周期健康服务。2024年10月19日，国家卫健

委联合教育部发布了《中小学生健康体检管理办法（2024年版）》，分别对健康体检的组织

管理、基本要求、体检内容、结果反馈与健康档案管理、机构资质、质量控制与感染管理、

信息管理与安全、经费管理等方面进行了明确。国务院办公厅2024年5月印发《&ldquo;十四

五&rdquo;国民健康规划》（以下简称《规划》）。《规划》提出，为群众提供全方位全周期

健康服务。2024年7月6日，国家卫健委发布《关于做好2024年基本公共卫生服务工作的通知》

。通知提出，各地要优化65岁及以上老年人健康体检项目，结合实际开展老年人认知功能初

筛服务，对初筛结果异常的老年人，指导其到上级医疗卫生机构复查。  

展望未来，健康体检将逐步成为健康中国的&ldquo;刚需&rdquo;服务。面对人口老龄化和慢病

防治的严峻形势，中国健康体检从&ldquo;社会性体检&rdquo;逐步过渡到&ldquo;预防性体

检&rdquo;。  

中企顾问网发布的《2025-2031年中国健康体检产业发展现状与投资战略报告》共十四章。首

先介绍了健康体检的相关概况，接着分析了国内外医疗卫生服务业以及国际健康体检行业的

发展状况，然后重点分析了中国健康体检行业的发展环境及发展状况，并对中国健康体检行

业运营模式、农村医疗健康体检模式、互联网健康体检、市场竞争状况、营销策略、区域投

资潜力进行了细致的透析。随后，报告详细解析了国内健康体检行业领先机构的发展形势，

最后重点分析了健康体检行业投融资及并购状况，并对其未来发展前景做出了科学的预测。  

本研究报告数据主要来自于国家统计局、中企顾问网、中企顾问网市场调查中心以及国内外

重点刊物等渠道，数据权威、详实、丰富，同时通过专业的分析预测模型，对行业核心发展



指标进行科学地预测。您或贵单位若想对健康体检行业有个系统深入的了解、或者想投资健

康体检行业，本报告将是您不可或缺的重要参考工具。  
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