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展定位不可或缺的重要决策依据。
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二、说明、目录、图表目录

2016年5月国家卫生计生委发布最新的《中国居民膳食指南2016》，再一次将坚果与籽类食品

列入日常膳食结构表中（每人每天推荐食用量为25-35克）。

坚果炒货含有丰富的脂肪、糖类、蛋白质、多种维生素和矿物质，是健康类休闲食品的典型

代表。受益于健康化的消费趋势，坚果炒货消费量高速增长，根据坚果炒货专业委员会数据

显示，坚果炒货行业规模以上企业市场规模从2010年的25亿元，攀升至2017年的1,473亿元。

坚果炒货市场大致可分为籽类炒货市场和树生坚果市场。经过多年的发展，传统手工作坊式

的籽类炒货市场竞争力趋弱，无法满足多元化的消费需求，而在新工艺、新技术、自动化生

产等行业变革的驱动下，标准化、品牌化的籽类炒货市场正在加速发展，并将逐步取代传统

手工作坊式的籽类炒货市场。同时，由于树生坚果富含蛋白质、脂肪、矿物质等多种营养物

质，我国树生坚果市场规模也在快速增长。此外，树生坚果市场价格更高，带动了坚果炒货

类价格的上升，从而提高坚果炒货行业的整体均价。

从产品形态上看，坚果炒货品类的产品形态较为原始，多数休闲食品等坚果品类属于农副产

品加工，以坚果为原料制作精加工食品产品的企业较少，产品成熟度低，因此，市场一般通

过&ldquo;营养均衡化&rdquo;、&ldquo;口味多样化&rdquo;等方式提升产品吸引力，实现坚果

产品品类精细化开发，并通过组合销售满足多样化、个性化需求，有效提高产品附加值和行

业利润水平。

中企顾问网发布的《2023-2029年中国坚果炒货行业发展态势与发展前景预测报告》报告中的

资料和数据来源于对行业公开信息的分析、对业内资深人士和相关企业高管的深度访谈，以

及共研分析师综合以上内容作出的专业性判断和评价。分析内容中运用共研自主建立的产业

分析模型，并结合市场分析、行业分析和厂商分析，能够反映当前市场现状，趋势和规律，

是企业布局市场服务行业的重要决策参考依据。
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