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二、说明、目录、图表目录
中企顾问网发布的《2023-2029年中国养生旅游行业前景展望与市场全景评估报告》报告中的

资料和数据来源于对行业公开信息的分析、对业内资深人士和相关企业高管的深度访谈，以

及共研分析师综合以上内容作出的专业性判断和评价。分析内容中运用共研自主建立的产业

分析模型，并结合市场分析、行业分析和厂商分析，能够反映当前市场现状，趋势和规律，

是企业布局市场服务行业的重要决策参考依据。     报告目录：  第一章 养生旅游行业相关概

述  1.1 养生旅游的定义  1.2 养生旅游产品类型  1.3 养生旅游资源分析  1.3.1 自然养生旅游资源 

1.3.2 人文养生旅游资源  1.4 与传统观光旅游比较     第二章 中国养生旅游相关行业发展分析 

2.1 旅游业发展分析  2.1.1 旅游市场发展概况  2.1.2 全年旅游业各项统计情况  1、居民旅游人数

规模  2、旅游行业收入规模  3、城镇居民国内旅游情况  4、农村居民国内旅游情况  2.1.3 国内

出境旅游市场分析  1、居民出境旅游人数分析  2、因私出境旅游人数分析  3、赴日旅游市场状

况分析  4、赴台旅游市场状况分析  2.1.4 入境旅游市场发展分析  1、入境旅游接待人数  2、入

境旅游外汇收入  3、入境旅游过夜游客数  4、入境旅游客源情况  （1）客源结构分析  （2）客

源入境方式  （3）入境旅游目的  （4）年龄及性别结构  2.1.5 中国旅游消费趋势分析  2.2 酒店

业发展分析  2.2.1 星级饭店发展分析  1、星级饭店总体统计情况  2、各省区市星级饭店情况  3

、三大区域星级饭店情况  4、旅游城市星级饭店情况  2.2.2 经济型连锁酒店发展分析  1、经济

型酒店业规模分析  2、经济型酒店抢会议市场  3、经济型酒店布局二三线  4、经济型酒店消费

者分析  （1）消费者构成及特征分析  （2）消费的动机与原因分析  （3）消费者的认知能力分

析  （4）消费者心理与消费趋势  5、经济型酒店发展瓶颈分析  6、经济型酒店固有模式突破  7

、经济型酒店品牌两大趋势  8、经济型酒店转型策略分析  2.3 餐饮业发展分析  2.3.1 餐饮业发

展概况  2.3.2 餐饮行业总体规模分析  2.3.3 餐饮行业资产负债统计  2.3.4 餐饮行业经营效益分析

 2.3.5 餐饮行业市场结构分析  2.3.6 国内各地餐饮市场规模  2.3.7 餐饮行业百强经营情况  1、百

强企业总体经营状况  2、餐饮百强收入结构分析  3、餐饮百强业绩综合表现  4、餐饮百强业态

比较分析  2.3.8 国内餐饮行业发展特点  2.3.9 国内餐饮行业发展趋势  2.4 旅行社发展分析  2.4.1 

旅行社行业发展规模  1、旅行社数量规模统计  2、旅行社地区数量规模  3、旅行社区域排名情

况  2.4.2 旅行社行业总体结构分析  1、旅行社区域分布情况  2、旅行社经营状况分布  3、旅行

社类别分布情况  2.4.3 旅行社国内游业务经营情况  1、旅行社国内游营业收入分析  2、旅行社

国内游业务利润分析  3、旅行社国内游组织和接待情况  2.4.4 旅行社入境游业务经营情况  1、

旅行社入境游营业收入分析  2、旅行社入境游业务利润分析  3、旅行社入境游外联和接待情

况     第三章 中国养生旅游行业发展环境分析  3.1 养生旅游行业政治法律环境（P）  3.1.1 养生

旅游业管理体制  3.1.2 《关于促进文化与旅游结合发展的指导意见》  3.1.3 《国务院关于加快

发展旅游业的意见》  3.1.4 《关于金融支持旅游业加快发展的若干意见》  3.1.5 《旅游景区质



量等级管理办法》  3.1.6 国家对旅游业发展扶持力度不断加大  3.1.7 旅游行业规划纲要分析 

3.1.8 旅游业信息化发展目标  3.1.9 旅游公共服务专项规划  3.2 养生旅游行业经济环境分析（E

）  3.2.1 宏观经济形势分析  3.2.2 宏观经济环境对行业的影响分析  3.3 养生旅游行业社会环境

分析（S）  3.3.1 人口年龄结构分析  3.3.2 居民健康状况分析  3.3.3 居民收入水平分析  3.3.4 居民

消费水平与结构  3.3.5 居民旅游消费行为分析     第四章 养生旅游行业发展概述  4.1 养生旅游行

业发展情况概述  4.1.1 养生旅游行业发展现状  4.1.2 养生旅游行业发展特征  4.1.3 养生旅游行业

市场规模  4.1.4 国外养生旅游开发经验借鉴  4.2 国外养生旅游开发模式分析  4.2.1 日本温泉养

生模式分析  4.2.2 泰国美体养生模式分析  4.2.3 法国庄园养生模式分析  4.2.4 瑞士康复疗养模式

分析  4.2.5 美国养老养生模式分析  4.2.6 韩国美容养生模式分析  4.2.7 阿尔卑斯山地养生模式 

4.3 养生旅游行业发展前景预测  4.3.1 养生旅游行业市场规模预测  4.3.2 养生旅游行业发展前景

分析  4.3.3 养生旅游行业发展趋势分析  4.4 国外养生旅游典型案例分析  4.4.1 印度普纳&mdash;

心灵进修之都  1、城市概况  2、静修项目  3、经营特色  4、配套服务  4.4.2 墨西哥坎昆&mdash;

滨海养生之都  1、城市概况  2、养生项目  3、相关服务  4.4.3 法国依云小镇&mdash;著名养生

度假区  1、城市概况  2、核心资源  3、小镇功能布局  4、重点度假项目  4.4.4 蒙特勒&mdash;世

界医疗养生之都  1、城市概况  2、医疗养生项目  3、支持系统  4.4.5 韩国首尔&mdash;美容养

颜之都  1、区域概况  2、韩国的医疗观光业  3、美容养生项目  4、核心优势     第五章 中国养

生旅游行业发展概述  5.1 中国养生旅游行业发展状况分析  5.1.1 中国养生旅游行业发展阶段 

5.1.2 中国养生旅游行业发展总体概况  5.1.3 中国养生旅游行业发展特点分析  5.2 养生旅游行业

发展现状  5.2.1 中国养生旅游行业市场规模  5.2.2 中国养生旅游行业发展分析  5.2.3 中国养生旅

游企业发展分析  5.3 中国养生旅游行业面临的困境及对策  5.3.1 养生旅游发展存在问题  1、规

划设计粗放或缺失  2、配置不当，形式单一  3、忽视解说设计和生态环保教育  4、价值低，品

牌少  5.3.2 养生旅游发展对策分析  1、拓展养生旅游形式  2、培育养生旅游资源可持续开发模

式  3、着力提升养生旅游产品价值  4、打造养生旅游品牌     第六章 中国养生旅游行业市场运

行分析  6.1 中国养生旅游行业总体规模分析  6.1.1 企业数量结构分析  6.1.2 人员规模状况分析 

6.1.3 行业资产规模分析  6.1.4 行业市场规模分析  6.2 中国养生旅游行业市场供需分析  6.2.1 中

国养生旅游行业供给分析  6.2.2 中国养生旅游行业需求分析  6.2.3 中国养生旅游行业供需平衡 

6.3 中国养生旅游行业财务指标总体分析  6.3.1 行业盈利能力分析  6.3.2 行业偿债能力分析  6.3.3

行业营运能力分析  6.3.4 行业发展能力分析     第七章 中国养生旅游产品开发现状分析  7.1 养生

旅游消费群体需求分析  7.1.1 养生旅游消费人群分析  7.1.2 养生旅游消费特点分析  7.1.3 消费群

体的养生旅游诉求  1、各年龄阶段人群的养生旅游诉求  2、不同性别人群的养生旅游诉求  3、

不同收入阶层的养生旅游诉求  7.2 养生旅游产品开发模式分析  7.2.1 养生旅游产品开发原则分

析  7.2.2 养生旅游产品设计类型分析  7.2.3 养生旅游产品开发模式分析  1、健康管理模式  2、



医疗旅游模式  3、健身俱乐部模式  4、养生休闲目的地  5、养生休闲旅游区  7.3 养生旅游典型

运营案例分析  7.3.1 广西打造巴马长寿养生国际旅游区  1、广西巴马的养生资源分析  （1）自

然养生资源  （2）养生文化资源  2、巴马国际旅游区特色分析  3、巴马国际旅游区功能区划  

（1）两带  （2）三区  （3）六组团  4、景区养生旅游建设运营分析  5、景区养生旅游前景规

划分析  7.3.2 湖北武当山&mdash;&mdash;道教武术文化圣地  1、湖北武当山养生资源分析  （1

）自然养生资源  （2）养生文化资源  2、武当山养生旅游特色分析  3、武当山养生旅游重点项

目  （1）太极湖医院  （2）太极养生谷  （3）太极小镇  4、武当山养生旅游建设运营  5、武当

山养生旅游前景规划  7.3.3 黑龙江五大连池养生旅游胜地  1、五大连池养生资源分析  （1）自

然养生资源  （2）养生文化资源  2、风景区养生旅游特色  3、风景区产业升级情况  （1）旅游

产业  （2）康疗产业  （3）矿泉饮食品产业  4、风景区工程建设分析  （1）地质遗迹保护工程

 （2）基础设施建设工程  （3）城镇建设工程  （4）民生事业发展工程  5、风景区养生旅游规

划     第八章 中国养生旅游行业市场竞争格局分析  8.1 中国养生旅游行业竞争格局分析  8.1.1 养

生旅游行业区域分布格局  8.1.2 养生旅游行业企业规模格局  8.1.3 养生旅游行业企业性质格局 

8.2 中国养生旅游行业竞争五力分析  8.2.1 养生旅游行业上游议价能力  8.2.2 养生旅游行业下游

议价能力  8.2.3 养生旅游行业新进入者威胁  8.2.4 养生旅游行业替代产品威胁  8.2.5 养生旅游行

业现有企业竞争  8.3 中国养生旅游行业竞争SWOT分析  8.3.1 养生旅游行业优势分析（S） 

8.3.2 养生旅游行业劣势分析（W）  8.3.3 养生旅游行业机会分析（O）  8.3.4 养生旅游行业威

胁分析（T）  8.4 中国养生旅游行业投资兼并重组整合分析  8.4.1 投资兼并重组现状  8.4.2 投资

兼并重组案例  8.5 中国养生旅游行业重点企业竞争策略分析     第九章 中国养生旅游行业领先

企业竞争力分析  9.1 雅居乐地产控股有限公司  9.1.1 企业发展基本情况  9.1.2 养生旅游产品开

发现状  9.1.3 企业竞争优势分析  9.1.4 企业经营状况分析  9.1.5 企业最新发展动态  9.1.6 企业发

展战略分析  9.2 杭州宋城旅游发展股份有限公司  9.2.1 企业发展基本情况  9.2.2 养生旅游产品

开发现状  9.2.3 企业竞争优势分析  9.2.4 企业经营状况分析  9.2.5 企业最新发展动态  9.2.6 企业

发展战略分析  9.3 三亚亚龙湾开发股份有限公司  9.3.1 企业发展基本情况  9.3.2 养生旅游产品

开发现状  9.3.3 企业竞争优势分析  9.3.4 企业经营状况分析  9.3.5 企业最新发展动态  9.3.6 企业

发展战略分析  9.4 武汉三特索道集团股份有限公司  9.4.1 企业发展基本情况  9.4.2 养生旅游产

品开发现状  9.4.3 企业竞争优势分析  9.4.4 企业经营状况分析  9.4.5 企业最新发展动态  9.4.6 企

业发展战略分析  9.5 张家界旅游集团股份有限公司  9.5.1 企业发展基本情况  9.5.2 养生旅游产

品开发现状  9.5.3 企业竞争优势分析  9.5.4 企业经营状况分析  9.5.5 企业最新发展动态  9.5.6 企

业发展战略分析  9.6 中国港中旅集团公司  9.6.1 企业发展基本情况  9.6.2 养生旅游产品开发现

状  9.6.3 企业竞争优势分析  9.6.4 企业经营状况分析  9.6.5 企业最新发展动态  9.6.6 企业发展战

略分析  9.7 北京万通地产股份有限公司  9.7.1 企业发展基本情况  9.7.2 养生旅游产品开发现状 



9.7.3 企业竞争优势分析  9.7.4 企业经营状况分析  9.7.5 企业最新发展动态  9.7.6 企业发展战略分

析  9.8 恒大地产集团有限公司  9.8.1 企业发展基本情况  9.8.2 养生旅游产品开发现状  9.8.3 企业

竞争优势分析  9.8.4 企业经营状况分析  9.8.5 企业最新发展动态  9.8.6 企业发展战略分析  9.9 承

德力宝北方地产投资控股有限公司  9.9.1 企业发展基本情况  9.9.2 养生旅游产品开发现状  9.9.3 

企业竞争优势分析  9.9.4 企业经营状况分析  9.9.5 企业最新发展动态  9.9.6 企业发展战略分析 

9.10 四川金杯房地产集团有限公司  9.10.1 企业发展基本情况  9.10.2 养生旅游产品开发现状 

9.10.3 企业竞争优势分析  9.10.4 企业经营状况分析  9.10.5 企业最新发展动态  9.10.6 企业发展战

略分析     第十章 中国养生旅游行业发展趋势与前景分析  10.1 中国养生旅游市场发展前景 

10.1.1 养生旅游市场发展潜力  10.1.2 养生旅游市场发展前景展望  10.1.3 养生旅游细分行业发展

前景分析  10.2 中国养生旅游市场发展趋势预测  10.2.1 养生旅游行业发展趋势  10.2.2 养生旅游
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